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Gütesiegel STANDARD

Bewertungen (0)

Erlebnis

Landschaft

Länge 17,9 km
Höhenmeter 1324 m

1327 m

Dauer 6:17 h

Schwierigkeit schwer

Kondition

Technik

Empfohlene Jahreszeiten J F M A M J J A S O N D
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Beschreibung

Kurzbeschreibung
Aufstieg und Abfahrt: Dachstein-Überquerung bis
zur Dachsteinalm (ehem. Gjaidalm), von dort
Aufstieg Oberfeld – an den Ostabhängen des
Höhenzuges Taubenkogel – Niederer und Hoher
Gjaidstein entlang (Stangenmarkierung) zur
Talstation des Mitterstein-Sesselliftes und weiter
zum Hunerkogel. Vom Oberfeld am Niederen und
Hohen Rumpler südwärts zur Gjaidsteingrube und
aus ihr zum Mitterstein, zur Sesselbahn und auf den
Hunerkogel (Bergstation Dachsteingletscherbahn).
Achtung auf Wetterlage, Nebel und schlechte Sicht.

Ausrüstung
Eine Tour ohne entsprechende Vorbereitung und
Ausrüstung zu gehen ist leichtsinnig. Nicht nur das
eigene Leben wird damit leichtfertig riskiert,
sondern auch das der Bergkameraden, die in der
gleichen Region unterwegs sind. 

Auf der Tour dabei sein müssen: LVS Gerät, Handy,
Schaufel, Lawinensonde, Erste Hilfe Kit, Ausreichend
Nahrung und Getränke, Evtl. zusätzliche Bekleidung
zum Wechseln.

Am Tag der Tour: Lawinenlagebericht und
Wetterbericht lesen und prüfen, welche
Auswirkungen er auf die geplante Tour hat -
eventuell Tour anpassen oder absagen. Sind alle
Teilnehmer konditionell und gesundheitlich  dazu
in der Lage, die Tour zu gehen? Falls nicht, Tour
anpassen oder absagen.

Sicherheitshinweise
Lawinenbericht lesen unter www.lawine-
steiermark.at 

Alle Angaben wurden mit größter Sorgfalt erhoben.
Die Nutzung erfolgt ausschließlich auf eigenes
Risiko und auf eigene Gefahr, somit
eigenverantwortlich.

Eine Haftung für etwaige Unfälle oder Schäden
jeder Art werden daher nicht übernommen.
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